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এটি কী

Earth 2027 (পৃ�থিবী ২০২৭) হ�লা ছাপা�নার উপ�যাগী দেশিটি কা�র্দে  ও �শ্রে�ণিক�ক্ষর একটি �পাস্টার — �লখক Pemba Umoja-
র পক্ষ �থি�ক পৃ�থিবীর সব সু্ক�লর জন্য একটি উপহার। প্র�তেটি কা��র্দে  গাছ, নদেী, বীজ, নীরবতো আর আমা�দের সবার এই একটিমাত্র
পৃ�থিবী �ন�য় �ছাট একটি বাণিী আ�ছ। এটি �তে�র হ�য়�ছ ধ�রত্রী �দেবস (২২ এ�প্রল) ও �বশ্ব প�র�বশি �দেবস (৫ জুন) উপল�ক্ষ, আর এটি
চল�ব ���সম্বর ২০২৭ পযর্দেন্ত — কারণি পৃ�থিবী সারা বছ�রর পাঠ।

সব�কছুই �বনামূ�ল্য। �কছু �কন�তে হ�ব না, �কা�না অ্যাকাউন্ট খুল�তে হ�ব না, �কা�না অ্যাপ ইনস্টল কর�তে হ�ব না, �কা�না �মই�লং
�ল�স্টও নাম �লখা�তে হ�ব না। PDF ছাপান, কা�র্দে  কাটুন, �পাস্টার টাঙান। ব্যস, এটুকুই।

�স�ট যা যা আ�ছ

আপনার ভাষায় �াউন�লা� করুন: pembaumoja.com/bn/earth-2027

উপহারটি কার কাছ �থি�ক

Pemba Umoja জীবন, অথির্দে ও নীরব সং�যাগ �ন�য় �ছাটগল্প, ক�বতো ও প্রবচন �ল�খন। তো ার কাজ �তে�রাটি ভাষায়
pembaumoja.com-এ �বনামূ�ল্য প্রকা�শিতে। Earth 2027 হ�লা Kindness 2027-এর সঙ্গী — সু্ক�ল স�হংসতো ও বু�লং�য়র
�বরু�দ্ধে ইউ�ন�স্কার আন্তজর্দে া�তেক �দেবস উপল�ক্ষ �তে�র কা��র্দে র �সটটির �জাড়।

ধ�রিত্রী �দিবস ও জা�তিসংঘ প্রস�ঙ্গে একটি কথা: এই উপকরণিগু�লা ধ�রত্রী �দেবস (২২ এ�প্রল) ও জা�তেসং�ঘের �বশ্ব প�র�বশি �দেব�সর
(৫ জুন) স�ঙ্গ সামঞ্জস্যপূণির্দে, এবং এগু�লা সু্কলগু�লার স�ঙ্গ ও �য ASPnet সমন্বয়�করা Kindness 2027 �প�য়�ছ�লন তো া�দের
স�ঙ্গ ভাগ করা হ�চ্ছে। তে�ব এগু�লা জা�তেসংঘে, ইউ�ন�স্কা, UNEP বা EARTHDAY.ORG-এর �কা�না আনুষ্ঠা�নক কমর্দেসূ�চ বা
প্রকাশিনা নয়, এবং এ�তে তো�দের �কা�না আনুষ্ঠা�নক অনু�মাদেন �নই।

পৃ�থবী �নি�য়ে দিশটি কা�র্ড  — গাছ, জল, বীজ, �ধযর্দে আর প্রকৃ�তের স�ঙ্গ আমা�দের বা াধন �ন�য় �ছাট �ছাট বাণিী। প্র�তেটি কা��র্দে
�লখ�কর নাম আ�ছ।

•

�শ্রে�ণিক�ক্ষেরি একটি �পাস্টারি — “এক বী�জ অরণি্য হয়।”•

�তি�রিাটি ভাষা — আর�ব, বাংলা, চীনা (সরলীকৃতে), ইং�র�জ, ফরা�স, জামর্দোন, �হ�ন্দি, ই�ন্দিা�নশিীয়, জাপা�ন, �সায়া�হ�ল,
পতুের্দে �গজ, রুশি ও স্প্যা�নশি। প্র�তেটি �সট ছাপা�নার জন্য প্রস্তুতে একটি PDF: একটি �পাস্টার পৃষ্ঠা এবং কাটার জন্য চারটি �শিট।

•

সাদিা-কা�লা ছাপারিও উপ�যাগী — �য�কা�না �প্রন্টা�র ছাপা যায়, এমনভা�ব �তে�র। পার�ল পুনবর্দে্যবহৃতে (�রসাই�কল করা)
কাগ�জ ছাপান, আর যতেটুকু কা�জ লাগ�ব তেতেটুকুই ছাপান।

•
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কা�র্দে গু�লা কীভা�ব ব্যবহার কর�বন: ১০ �দে�নর চ্যা�লঞ্জ

আমা�দের প্রস্তাব খুব সহজ — সু্ক�লরি দিশ �দিনি, প্র�তি�দিনি একটি ক�রি কা�র্ড :

দেশিটি কা�র্দে , দেশি �দেন, একটি �শ্রে�ণিকক্ষ যা পৃ�থিবী�ক একটু অন্য �চা�খ �দে�খ।

অনি্যভা�বও করিা যায়ে। এক টামর্দে ধ�র সপ্তা�হ একটি কা�র্দে  �ন�ল প্র�তেবার আরও গভীর আ�লাচনা হয়। আবার ধ�রত্রী �দেব�সর সপ্তা�হ,
�বশ্ব প�র�বশি �দেব�স, �কংবা বৃক্ষ�রাপ�ণির �দেন বা �কা�না �শিক্ষাসফর �ঘে�র দেশিটি কা�র্দে  একস�ঙ্গ ব্যবহার কর�লও চ�ল। আসল কথিা
কা�র্দে গু�লা, ক্যা�লন্ডার নয়। �য�কা�না �দেন শুরু করুন; এই উ�দে্যাগ চল�ব ���সম্বর ২০২৭ পযর্দেন্ত।

প্র�তিটি সমাজই আলাদিা: �কা�না কা�র্দে  য�দে আপনার এলাকার রী�তেনী�তের স�ঙ্গ না �ম�ল, �কংবা আপনার �শিক্ষাথির্থীরা �য প্রকৃ�তে �চ�ন
তোর স�ঙ্গ না �ম�ল, �ন�র্দ্বিধায় �সটি বাদে �দেন — �কা�না কারণি �দেখা�নার দেরকার �নই। বা�ক কা�র্দে গু�লা আলাদোভা�বও পু�রাপু�র কা�জ
লা�গ।

একস�ঙ্গে পডু়নি — �দে�নর কা�র্দে টি �জা�র পডু়ন (এক �ম�নট)। পার�ল �খালা আকা�শির �ন�চ, �কংবা জানালার পা�শি ব�স
পডু়ন।

•

আ�লাচনিা করুনি — �ন�চর প্রশ্নগু�লা ধ�র দুেই �ম�নট আ�লাচনা।•

কা�জ প্র�য়োগ করুনি — �দে�নর বা�ক সময় �শিক্ষাথির্থীরা কা��র্দে র ভাবনাটি কা�জ লাগা�নার �চষ্টা কর�ব: একটি গাছ�ক �খয়াল
করা, এক গ্লাস জল বা াচা�না, নীরবতো �শিানা।

•
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দেশিটি কা�র্দে  — আ�লাচনার প্রশ্নসহ

প্র�তেটি কা�র্দে  ই�চ্ছে ক�রই নানাভা�ব �বাঝার সু�যাগ রা�খ — এর �কা�না একটিমাত্র “স�ঠক” অথির্দে �নই। প্রশ্নগু�লা�ক শুরুর সূত্র
�হ�স�ব �নন, হুবহু প�ড় �শিানা�নার �লখা �হ�স�ব নয়। �শিক্ষাথির্থী�দের বয়স অনুযায়ী, আর আপনার জানালার বাই�রর গাছ, নদেী আর
আবহাওয়া অনুযায়ী ভাষা বদে�ল �নন।

কা�র্ড  1

এক বী�জ অরণি্য হয়।

কা�র্ড  2

বৃক্ষ�ক যখন স্পশির্দে ক�রা, তেখন মহা�ব�শ্বর মূ�লই হাতে রা�খা।

কা�র্ড  3

সব ফুলই প্রথি�ম বু�না হ�য় ফু�ট�ছল।

একটি বীজ �থি�ক কীভা�ব একটি অরণি্য হয়? কী কী ঘেট�তে হয়, আর কতে সময় লা�গ?•

আজ তুে�ম এমন �ছাট �কান কাজ শুরু কর�তে পা�রা, যা এক�দেন �তোমার �চ�য়ও বড় হ�য় উঠ�তে পা�র?•

�কউ �ক �তোমার ম�ন এমন �কা�না “বীজ” বু�ন �দে�য়�ছ — �কা�না ভাবনা, �কা�না অভ্যাস, �কা�না দেয়া — যা এখ�না বড়
হ�চ্ছে?

•

একটি বৃক্ষ “মহা�ব�শ্বর মূ�লর” স�ঙ্গ জ�ড়�য় আ�ছ — এই কথিার মা�ন কী হ�তে পা�র?•

আজ �গ�য় একটি গাছ�ক হাতে �দে�য় ছুা �য় �দে�খা। হাতে �দে�য় এমন কী �টর �প�ল, যা �চা�খ �দে�খ �বা�ঝা�ন?•

আর কী কী আ�ছ, যার স�ঙ্গ আমরা জ�ড়�য় আ�ছ, অথিচ �চা�খ �দে�খ না?•

বাগা�নর প্র�তেটি ফুল একসময় বু�না �ছল — এর মা�ন কী?•

�কান �কান “বু�না” �জ�নস�ক আমরা গু�ছ�য় স�র�য় রা�খ — প্রকৃ�তে�তে, আর মানু�ষর ম�ধ্য?•

�তোমার ম�ধ্য �ক এমন �কছু বু�না আ�ছ, যা ধ�র রাখার ম�তো?•
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কা�র্ড  4

নদেী সবর্দেদোই জা�ন �কান প�থি ব�হ�তে হয়।

কা�র্ড  5

বৃষ্টিধারা ধর�তে পাত্র �প�তে দোও।

কা�র্ড  6

প�দ্মের পাশি �দে�য় তোড়াহু�ড়া ক�র �যও না।

কা�র্ড  7

নীরবতো শুন�তে �শি�খা।

�শক্ষেক�দিরি জনি্য: সবাই �ম�ল এক �ম�নট নীরবতো �শিানাটাই একটি কাজ — এটি �শিানার অনুশিীলন, শিা�স্ত নয়। �ছাট�দের জন্য প্রথি�ম
�তে�রশি �স�কন্ডই য�থিষ্ট; �য �শিশু চুপ ক�র ব�স থিাক�তে পা�র না, �স �কছু ভুল কর�ছ না।

নদেী কীভা�ব জা�ন �কান প�থি বই�তে হয়? কী তো�ক পথি �দেখায়?•

�তোমার সু্ক�লর কা�ছর জল — পুকুর, খাল বা নদেীর জল — �কাথিা �থি�ক আ�স, আর �কাথিায় যায়?•

কী কর�ব বুঝ�তে না পার�ল, কী �তোমা�ক পথি �দেখায়?•

বৃষ্টি আসার প�র নয়, আ�গই পাত্র �প�তে রাখা হয় �কন?•

এমন �কান ভা�লা �জ�নস আ�ছ, যা শুধু মা�ঝ মা�ঝ আ�স — আর যার জন্য তুে�ম আ�গ �থি�ক �তে�র থিাক�তে পা�রা?•

বৃষ্টির জন্য — �কংবা বৃষ্টি না হ�ল — �তোমার এলাকার মানুষ কীভা�ব �তে�র থিা�ক?•

সুন্দির �কছুর পাশি �দে�য় �কউ তোড়াহু�ড়া ক�র চ�ল যায় �কন?•

সু্ক�ল আসার প�থি �তোমার “পদ্মে” �কানটি — যা তুে�ম প্র�তে�দেন পার হও, অথিচ তো�ক�য় �দে�খা না?•

কাল �চষ্টা ক�র �দে�খা: �কা�না একটি �জ�ন�সর সাম�ন দেশি �স�কন্ড থিা�মা। কী �দেখ�ল?•

নীরবতো �ক �শিানা যায়? ঘের চুপ হ�য় �গ�ল কী �শিা�না — আর ব�ন?•

�তোমার জানা সব�চ�য় নীরব জায়গা �কানটি? �সখা�ন কী কী থিা�ক?•

চ�লা, জানালা খু�ল সবাই �ম�ল এক �ম�নট নীরবতো শু�ন। ক্লা�সর সবাই কী কী শুনল?•
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কা�র্ড  8

এমন এক পৃ�থিবীর কথিা ভাবুন, �যখা�ন পবর্দেতে আ�ছ, �কন্তু উপতে্যকা �নই, মরুভূ�ম আ�ছ, �কন্তু মহাসাগর �নই।

কা�র্ড  9

যখন আপ�ন গাছ কা�টন, আপ�ন ভ�বষ্যৎ প্রজ�ন্মের অঙ্গ�চ্ছেদে ক�রন।

�শক্ষেক�দিরি জনি্য: এই বাণিীটি �জারা�লা। অ�নক প�রবা�রর জী�বকা কাঠ, চাষ আর জ�মর ওপর �নভর্দে র ক�র — এই কা�র্দে  কারও
বাবা-মা বা কারও গ্রা�মর প্র�তে অ�ভ�যাগ নয়। প্রশ্নটা �দো�ষর নয়, যত্ন আর ভ�বষ্য�তের। �কছু �শিক্ষাথির্থী পৃ�থিবীর ভ�বষ্যৎ �ন�য় খুব
দুে�শ্চিন্তা ক�র। তোই এই কা�র্দে �ক যা করা সম্ভব তোর �দে�ক রাখুন — একটি গাছ লাগা�না, একটি অভ্যাস বদেলা�না — যা হা�র�য় �গ�ছ
তোর �দে�ক নয়।

কা�র্ড  10

মানবতোরূপী বৃ�ক্ষর কাণ্ড একটি, শিাখা �ব�চত্র, আর পাতো শিতে�কাটি।

উপতে্যকা ছাড়া পবর্দেতে, �কংবা মহাসাগর ছাড়া মরুভূ�ম হয় না �কন?•

পৃ�থিবীর �কান �কান �বপরীতে �জাড়া দেরকার? আর মানু�ষর �কান �কান �জাড়া দেরকার?•

�তোমার জীব�ন �ক এমন �কা�না “উপতে্যকা” — �নচু বা ক�ঠন �কা�না সময় — �ছল, যা �থি�ক ভা�লা �কছু হ�য়�ছ?•

“ভ�বষ্যৎ প্রজন্মে” কারা? এমন একজ�নর নাম বল�তে পা�রা, �য এক�শিা বছর প�রও �বা�চ থিাক�ব?•

গাছ আমা�দের এমন কী �দেয়, যা না থিাক�ল আমা�দের খুব অভাব হ�ব?•

এই বছর �তোমার ক্লাস এমন �কান একটি �জ�নস লাগা�তে, রক্ষা কর�তে বা বা াচা�তে পা�র?•

মানবতো য�দে একটি বৃক্ষ হয়, তোহ�ল তোর কাণ্ড কী? শিাখা কী? আর পাতো কারা?•

�দেখ�তে যতে আলাদোই �হাক, সব পাতো �কান �জ�নসগু�লা ভাগ ক�র �নয়?•

বৃক্ষ কীভা�ব তোর পাতোর যত্ন �নয় — আর পাতোরা কীভা�ব বৃ�ক্ষর যত্ন �নয়?•
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কা�র্দে  ও �পাস্টার ব্যবহা�রর আরও উপায়

�কা�না �শিক্ষাথির্থী য�দে পৃ�থিবীর ভ�বষ্যৎ �ন�য় ভয় পায়

কা�র্দে গু�লা কখ�না কখ�না ম�নর দেরজা খু�ল �দেয়। �কা�না �শিক্ষাথির্থী য�দে আপনা�ক ব�ল �য পৃ�থিবীর যা হ�চ্ছে তো �ন�য় �স ভয় পা�চ্ছে:

একটি �নিনি, একটি �রি�খে যানি: �শিক্ষাথির্থীরা �ন�জর জন্য একটি কা�র্দে  �ন�ব আর অপ�র�চতে কারও জন্য একটি �র�খ যা�ব —
�কা�না �ব�ঞ্চে, লাই�ব্রে�রর �কা�না বই�য়র �ভতে�র, �কংবা পৃ�থিবীর �দেয়া�ল।

•

�পাস্টারিটি এমন জায়গায় টাঙান, �যখা�ন �শিক্ষাথির্থীরা প্র�তে�দেন �দেখ�তে পা�ব: �শ্রে�ণিক�ক্ষর �দেয়াল, বারান্দিা, লাই�ব্রে�র, টি�ফনঘের
— �কংবা সু্ক�লর বাগান।

•

বাই�রি যানি: �কা�না গা�ছর �ন�চ, নদেী বা পুকু�রর পা�ড়, �কংবা সু্ক�লর মা�ঠ ব�স একটি কা�র্দে  পডু়ন। কা�র্দে গু�লা �খালা
আকা�শির �ন�চ �লখা হ�য়�ছল; �সখা�নই এগু�লার আপন জায়গা।

•

�কছু একটা লাগানি: একটি কা�প একটি বীজ, সু্ক�লর মা�ঠ একটি গাছ, এক ফা�ল জ�ম�তে বু�না ফুল। বৃক্ষ�রাপ�ণির �দেন “এক
বী�জ অরণি্য হয়” কা�র্দে টি পডু়ন, আর যা বড় হ�চ্ছে তোর পা�শিই কা�র্দে টি �র�খ �দেন।

•

সমা�বশ ও ক্লাব: সমা�ব�শির শুরু�তে একটি কা�র্দে  পডু়ন; একটি কা�র্দে �ক �ঘে�র �বজ্ঞান, আাকা বা প�র�বশি ক্লা�বর একটি
অ�ধ�বশিন সাজান।

•

�শক্ষোথর্থী�দিরি �নিতৃি�ত্বে: �শিক্ষাথির্থীরাই �দে�নর কা�র্দে  �ব�ছ �নক, দুেই �ম�ন�টর আ�লাচনা প�রচালনা করুক, �কংবা �ন�জ�দের পৃ�থিবীর
�দেয়াল সাজাক।

•

বাণিীরি ছ�ব আঁকা: �শিক্ষাথির্থী�দের বলুন �কা�না কা��র্দে র �নজস্ব রূপ আাক�তে, রং কর�তে বা ছ�ব তুেল�তে — তো�দের এলাকায় বাণিীটি
�দেখ�তে �কমন? �শ্রে�ণিক�ক্ষ �ন�জ�দের এলাকার গাছ, নদেী আর আকা�শির ছ�ব �ন�য় �ছাট একটি প্রদেশির্দেনী — �দেখ�তে ভা�র সুন্দির
লা�গ।

•

�ঢেউ ছ�ড়�য়ে �দিনি: �শ্রে�ণিক�ক্ষর �দেয়াল, �শিক্ষাথির্থী�দের নকশিা বা তো�দের �প্রয় কা�র্দে গু�লার ছ�ব তুে�ল অনলাই�ন ভাগ করুন —
প্র�তেটি কা��র্দে  �লখ�কর নাম আ�ছ, তোই প্র�তেটি ভাগাভা�গ আরও মানুষ�ক এই কা�জর কা�ছ �ন�য় আ�স। (�শিক্ষাথির্থী�দের
�গাপনীয়তো রক্ষা করুন: সু্ক�লর প্রচ�লতে অনুম�তে ছাড়া �কা�না নাম বা মুখ নয়।) আমা�দিরিও একটি ছ�ব পাঠানি —
press@pembaumoja.com-এ ই�মইল করুন এবং আপনার সু্ক�লর নাম জানান। আপনার সু্কল�ক
pembaumoja.com-এ তুে�ল ধর�তে পার�ল আমরা খুব খু�শি হব।

•

শিান্তভা�ব শুনুন। পৃ�থিবীর জন্য ভয় পাওয়া মা�ন পৃ�থিবী�ক ভা�লাবাসা — এই ভয় সম্মান পাওয়ার �যাগ্য। ভয়টা�ক উ�ড়�য়
�দে�বন না, আবার বা�ড়�য়ও তুেল�বন না; “সব �ঠক আ�ছ” ব�ল সান্ত্বনা না �দে�য় মন �দে�য় শুনুন।

•

যা করা সম্ভব, �স�দে�ক মুখ �ফরান। একটি গাছ, একটি অভ্যাস, ক্লা�সর একটি �ছাট কাজ — হা�তে �কছু করার থিাক�ল �শিশুরা
দুে�শ্চিন্তা সব�চ�য় ভা�লা সামলা�তে পা�র।

•

কা�র্দে গু�লা �খয়াল করার আর যত্ন �নওয়ার আমন্ত্রণি, ভ�বষ্যর্দ্বিাণিী নয়। �কা�না �শিক্ষাথির্থীর ভয় য�দে খুব ভারী হয় বা �দে�নর পর �দেন
�থি�ক যায়, সু্ক�লর প্রচ�লতে পদ্ধে�তে �ম�ন চলুন — এরপ�রর দো�য়ত্ব �ন�বন আপনার সু্ক�লর কাউ�ন্সেলর বা ম�না�বদে, অথিবা
�শিক্ষাথির্থী�দের য�ত্নর দো�য়ত্বপ্রাপ্ত �শিক্ষক।

•
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অ�ধকার ও অনুম�তে — সহজ ভাষায়

কা�র্দে গু�লা © Pemba Umoja. সবর্দেস্বত্ব সংর�ক্ষতে। কৃ�তেত্ব উ�ল্লেখ ক�র এগু�লা �বনামূ�ল্য ভাগ করা যায় — আমা�দের উ�দ্দেশি্যই �তো
এটি।

হঁ্যা, অবশ্যই: ছাপান, ফ�টাক�প করুন, �দেয়া�ল টাঙান, �জা�র পডু়ন, পদের্দে ায় �দেখান, আপনা�দের প্রদেশির্দেনীর ছ�ব অনলাই�ন ভাগ
করুন, সু্ক�লর �নউজ�লটা�র রাখুন। Pemba Umoja-র নাম উ�ল্লেখ কর�ল আমরা কৃতেজ্ঞ থিাকব — নামটি অবশি্য প্র�তেটি
কা��র্দে  আ�গ �থি�কই আ�ছ।

•

�নি�জরি ম�তিা ক�রি �নিনি: বাণিীগু�লা �ন�য় �ন�জ�দের নকশিা �তে�র করুন — সু্ক�লর �লা�গা �যাগ করুন, �শিক্ষাথির্থীরা আাকুক, রং
করুক বা ছ�ব তুে�ল �দেখাক তো�দের এলাকায় বাণিীটি কী মা�ন, মূল বাণিীর চারপা�শি �ন�জ�দের ভাষায় ভাবনা �লখুক। একস�ঙ্গ
সৃষ্টি করা�ক আমরা স্বাগতে জানাই: একটিই �নয়ম — বাণিীগু�লা �যমন �লখা আ�ছ �ঠক �তেমনই থিাক�ব, স�ঙ্গ Pemba

Umoja-র নাম থিাক�ব।

•

নিতুিনি ভাষা�ক স্বাগতি: এখন �তে�রাটি ভাষায় পাওয়া যা�চ্ছে। আপনার ভাষা না থিাক�ল কা�র্দে গু�লা অনুবাদে ক�র আমা�দের পাঠান
— আমরা �সই ভাষার একজন মাতৃেভাষী মানু�ষর স�ঙ্গ �ম�ল�য় �দেখব, আর অনুবাদেটি সুন্দির হ�ল আপনার সু্ক�লর নামসহ
ও�য়বসাই�ট �যাগ করব।

•

অনুিগ্রহ ক�রি যা করি�বনি নিা: কা�র্দে গু�লা �ব�ক্রি কর�বন না, বা �কা�না বা�ণি�জ্যক প�ণি্য ব্যবহার কর�বন না।•
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প্রায়ই �জজ্ঞা�সতে প্রশ্ন

এটা �ক স�তি্যই �বনিামূ�ল্য? এরি �পছ�নি �কা�নিা শতির্ড  আ�ছ �ক?

হা ্যা, �বনামূ�ল্য। এই কা�র্দে গু�লা �লখ�কর পক্ষ �থি�ক উপহার। �কছু �কন�তে হ�ব না, �কা�না অ্যাকাউন্ট খুল�তে হ�ব না, �কা�না �মই�লং
�ল�স্ট �যাগ �দে�তে হ�ব না।

এটি �ক ধ�রিত্রী �দিবস বা জা�তিসং�ঘরি আনুিষ্ঠা�নিক কমর্ডসূ�চ?

না। উপকরণিগু�লা ধ�রত্রী �দেবস (২২ এ�প্রল) ও �বশ্ব প�র�বশি �দেব�সর (৫ জুন) স�ঙ্গ সামঞ্জস্যপূণির্দে, এবং সু্কল ও ASPnet

সমন্বয়ক�দের স�ঙ্গ ভাগ করা হ�চ্ছে। এগু�লা জা�তেসংঘে, ইউ�ন�স্কা, UNEP বা EARTHDAY.ORG-এর প্রকাশিনা নয়, এবং এ�তে
তো�দের �কা�না আনুষ্ঠা�নক অনু�মাদেন �নই।

এটি �কানি বয়ে�সরি জনি্য?

কা�র্দে গু�লা সব বয়�সই কা�জ লা�গ — আ�লাচনাটা �শিক্ষকই সা�জ�য় �নন। �ছাট �শিশুরা কা��র্দে র ছ�ব আর সহজ কা�জ (গাছ �ছা ায়া,
বৃষ্টির জল ধরা, নীরবতো �শিানা) সাড়া �দেয়; বড় �শিক্ষাথির্থীরা ওপ�রর প্রশ্নগু�লা �ন�য়, আর এর �পছ�নর �বজ্ঞান ও ভূ�গাল �ন�য় আরও
গভী�র �য�তে পা�র।

আমা�দিরি সু্ক�ল �প্রন্টারি �নিই / শুধু সাদিা-কা�লা �প্রন্টারি আ�ছ।

PDF-গু�লা সাদো-কা�লা ছাপার উপ�যাগী। �প্রন্টার এ�কবা�রই না থিাক�ল কা�র্দে গু�লা �জা�র প�ড় �শিানান বা পদের্দে ায় �দেখান —
আ�লাচনাটাই আসল। কম ছাপা�নাই �তো কা�র্দে গু�লার কথিার স�ঙ্গ মানায়।

এটি �ক ধমর্থীয়ে বা রিাজ�নি�তিক?

�কা�নাটিই নয়। কা�র্দে গু�লা �কা�না ধমর্দে বা রাজনী�তের স�ঙ্গ যুক্ত নয়, সবার জন্য — প্রকৃ�তে�ক �খয়াল করা, তোর যত্ন �নওয়া আর তোর
অংশি হ�য় থিাকা �ন�য়। �কা�না নী�তে বা দে�লর প�ক্ষ-�বপ�ক্ষ এগু�লার �কা�না অবস্থান �নই।

আমা�দিরি �শক্ষোথর্থীরিা কখে�নিা বনি / মরুভূ�ম / পদ্ম �দি�খে�নি।

জানালার বাই�র যা আ�ছ, তো-ই ব্যবহার করুন। উ�ঠা�নর একটিমাত্র গাছ, একটি কল, বৃষ্টির প�রর জমা জল, এক টুক�রা আকাশি —
বাণিীগু�লা তো�ক�য় �দেখা �ন�য়, আর প্র�তেটি সু্ক�লই �দেখার ম�তো �কছু না �কছু আ�ছ। �কা�না কা�র্দে  য�দে স�তে্যই আপনার এলাকার
প্রকৃ�তের স�ঙ্গ না �ম�ল, �সটি বাদে �দেন।

আমা�দিরি এলাকারি স�ঙ্গে মানিায়ে নিা এমনি কা�র্ড  �ক বাদি �দিওয়ো যায়ে?

অবশি্যই। �কা�না কা�র্দে  আপনার এলাকার রী�তেনী�তের স�ঙ্গ না �মল�ল �ন�র্দ্বিধায় বাদে �দেন — বা�ক কা�র্দে গু�লা আলাদোভা�বও পু�রাপু�র
কা�জ লা�গ।

কা�র্ড গু�লা �ক আমা�দিরি স্থানিীয়ে ভাষায়ে অনুিবাদি করি�তি পা�রি?

অবশি্যই করুন — আর অনুবাদেটি আমা�দের পাঠান। আমরা �সই ভাষার একজন মাতৃেভাষী মানু�ষর স�ঙ্গ �ম�ল�য় �দেখব, আর
অনুবাদেটি সুন্দির হ�ল আপনার সু্ক�লর নামসহ ও�য়বসাই�ট �যাগ করব, যা�তে অন্য সু্কলগু�লাও ব্যবহার কর�তে পা�র।
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আমরিা �ক সু্ক�লরি �লা�গা �যাগ করি�তি বা নিকশা বদিলা�তি পা�রি?

হা ্যা — নকশিাগু�লা �ন�জর ম�তো ক�র �নন। সু্ক�লর �লা�গা �যাগ করুন, �শিক্ষাথির্থী�দের �দে�য় বাণিীগু�লার ছ�ব আাকান, বাণিীগু�লা �ঘে�র
নতুেন �বন্যাস �তে�র করুন। একটিই �নয়ম: বাণিীগু�লা �যমন �লখা আ�ছ �ঠক �তেমনই রাখুন, স�ঙ্গ Pemba Umoja-র নাম থিাক�ব।

ধ�রিত্রী �দিব�সই �ক শুরু করি�তি হ�ব? আরি ১০ �দিনি �শষ হ�ল?

না — ���সম্বর ২০২৭ পযর্দেন্ত �য�কা�না �দেন শুরু করুন। ১০ �দেন �শিষ হ�ল �প্রয় কা�র্দে গু�লা�তে আবার �ফ�র যান, ক্লাস যা লা�গ�য়�ছ
তোর পা�শি একটি কা�র্দে  �র�খ �দেন, �কংবা নতুেন ঋতুে�তে নতুেন �কা�না ক্লা�সর স�ঙ্গ আবার চ্যা�লঞ্জটি করুন।

Kindness 2027 আরি Earth 2027 �ক একস�ঙ্গে ব্যবহারি করিা যায়ে?

হা ্যা — এ দুেটি এ�ক অপ�রর সঙ্গী �হ�স�বই �তে�র। অ�নক সু্কল বছ�রর এক ভা�গ দেয়ার কা�র্দে  আর আ�রক ভা�গ পৃ�থিবী �ন�য়
কা�র্দে গু�লা ব্যবহার ক�র। পৃ�থিবী �ন�য় কা�র্দে গু�লার �শিষটি — মানবতোরূপী বৃ�ক্ষর কা�র্দে  — �সখা�নই দুেটি �সট এ�স �ম�ল।

আমা�দিরি সু্কল�ক �ক ও�য়েবসাই�ট তুি�ল ধরিা যা�ব?

আমরা খুব খু�শি হব। আপনার �দেয়াল, বাগান বা �শিক্ষাথির্থী�দের নকশিার একটি ছ�ব সু্ক�লর নামসহ press@pembaumoja.com-এ
ই�মইল করুন — আমরা হয়�তো pembaumoja.com-এ �সটি তুে�ল ধরব। সু্ক�লর প্রচ�লতে ছ�ব-অনুম�তে আ�ছ �ক না, অনুগ্রহ
ক�র �ন�শ্চিতে করুন — অনুম�তে ছাড়া �কা�না �শিক্ষাথির্থীর নাম বা মুখ নয়।

প্রশ্ন থাক�ল কারি স�ঙ্গে �যাগা�যাগ করিব?

�য ই�মই�লর স�ঙ্গ এটি এ�স�ছ, তোর উত্ত�র �লখুন, অথিবা press@pembaumoja.com-এ �লখুন। প্রশ্ন �প�ল আমরা খু�শি হব
— �তে�রাটি ভাষার �য�কা�নাটি�তে �লখ�তে পা�রন।

সমন্বয়ক�দের জন্য: আপনার কা�ছ আমা�দের অনু�রাধ

আপ�ন য�দে জাতেীয় সমন্বয়ক �হ�স�ব এটি �প�য় থিা�কন, আমা�দের অনু�রাধটি সহজ — �য মাধ্য�ম আপ�ন সাধারণিতে সু্কলগু�লার
কা�ছ �পৌ াছান, �সভা�বই আপনিারি সু্কলগু�লা�ক কা��র্ড রি �সটটি ব্যবহা�রিরি পরিামশর্ড �দিনি: ধ�রত্রী �দেবস (২২ এ�প্রল) বা �বশ্ব প�র�বশি
�দেবস (৫ জুন) উপল�ক্ষ, অথিবা ২০২৭ সাল জু�ড় সু্ক�লর �য�কা�না দেশি �দে�ন।

প্রধানি �শক্ষেক�ক যা বল�তি পা�রিনি (চাই�ল এটি সরাস�র পা�ঠ�য় �দেন): “Pemba Umoja না�ম একজন �লখক সু্কলগু�লা�ক
�বনামূ�ল্য �তে�রাটি ভাষায় পৃ�থিবী �ন�য় ছাপা�নার উপ�যাগী দেশিটি কা�র্দে  ও একটি �পাস্টার �দে�চ্ছেন, যা ধ�রত্রী �দেবস ও �বশ্ব প�র�বশি
�দেবস উপল�ক্ষ �তে�র। �কা�না খরচ �নই, �কা�না �নবন্ধন �নই — ছা�প�য় ব্যবহার কর�লই হ�লা। স�ঙ্গ আ�লাচনার প্রশ্নসহ �শিক্ষক�দের
জন্য একটি �ছাট �ন�দের্দে �শিকাও আ�ছ।”
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কৃ�তেত্ব উ�ল্লেখ ক�র এই কা�র্দে গু�লা �বনামূ�ল্য ভাগ করা যায়। © Pemba Umoja. সবর্দেস্বত্ব সংর�ক্ষতে।

এই �ন�দের্দে �শিকাটি য�ত্নর স�ঙ্গ বাংলায় �তে�র করা হ�য়�ছ। �কা�না ভুল বা অস্বাভা�বক �শিানায় এমন �কা�না বাক্য �চা�খ পড়�ল অনুগ্রহ ক�র
press@pembaumoja.com-এ �লখুন — আমরা সং�শিাধন করব এবং আপনা�ক ধন্যবাদে জানাব।
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